
Corso Online 

Aromaterapia Avanzata 
 
Un percorso formativo olistico dedicato a chi desidera approfondire in modo 
professionale la lettura biochimica ed energetico-simbolica degli oli essenziali. 
Il corso integra studio delle famiglie chimiche, analisi dei chemiotipi e applicazioni 
olistiche consapevoli, ampliando la capacità di utilizzo mirato all’interno di percorsi di 
benessere. 
 
Pensato per operatori olistici, counselor e professionisti del settore che desiderano 
rafforzare competenza, precisione e responsabilità nell’impiego degli oli essenziali. 
 
 
Programma Formativo 

• Ripasso e approfondimento delle famiglie chimiche degli oli essenziali 

• Studio dei chemiotipi e loro rilevanza nell’approccio olistico 

• Lettura biochimica ed energetico-simbolica delle principali molecole 
• Analisi comparativa di oli essenziali della tradizione mediterranea e 

internazionale 

• Approfondimento su oli essenziali meno comuni e famiglie chimiche rare 
• Criteri di scelta consapevole e utilizzo olistico mirato 

• Costruzione di sinergie aromatiche avanzate 
• Responsabilità professionale ed etica dell’operatore olistico 


